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Espace Balnéo Parenthéses Durancia |, 7, -

Entre deux randonnées, pour profiter des rayons du soleil ou tout simplement pour NUXE Massage® ] SOLO DUO
passer un instant en famille ou entre amis, venez découvrir notre Espace Balnéo.
ENFANT ADULTE . | HanDIcaPE Parenthese 2H Balnéo et Bien-étre _ 85¢ 170¢
de 3614 ans 15 ans et plus FAMILLE 50% DOUCEUR +1 Nuxe Massage® dos prodigieux 30 min
e e o o Parenthése 2H Balnéo et Bien-étre n5e 220€
2h 8 19 48 9.50 DETENTE + 1 Nuxe Massage® Détente 45 min
3h 12¢ 25¢€ 64¢ 12,50¢ , .
Parenthese 2H Balnéo et Bien-étre 170€ 330¢€
Journée 16€ 31€ 80¢ 15,50¢ DURANCIA + 1 Nuxe Massage® Californien 1h15
*2 adultes + 2 enfants, 4¢ pour chaque enfant supplémentaire, dés le 3eme . . . N 8
Les soins 30 min @& 60°¢ Les soins 45 min & 90¢€ Les soins 1h15 @ 150¢€
Espace Balnéo & Bien-Etre Fitness Journée 10¢
Détente, sérénité, confort, un chemin des 2h 29¢ Une salle de Fitness a été congue spécialement s . °
sens de la Scandinavie au Japon, ou tout pour vous, pour une remise en forme réguliere, ou GEls 20
simplement une escale avec une vue 3h 33¢€ simplement se détendre. Nos héotesses d’accueil Moi o
imprenable sur le domaine skiable sont | pour vous renseigner et vous conseiller. CE 35
: Journée 39¢ .
el Memigemavie. Interdiite aux moins de 18 ans Saison 15¢
Abonnements s
Activités

Détendez-vous dans un lieu inédit qui saura vous procurer vitalité, détente, sérénité et
confort. Laissez-vous bercer au travers d’un chemin parfumé et délicat.
Une simple halte au coeur des mélézes pour vivre des instants mémorables...

Pour ceux qui souhaitent se maintenir en forme tout en s‘amusant, si vous désirez
prendre soin de votre corps tout en douceur, nous vous proposons différentes activités :

L L " ®
BALNEO | BALNEO & BIEN ETRE Postural Ball® ou Aquayoga 13
Carte 10 Séances Aquayoga ou Postural Ball 110¢€
Pass 10h 100¢€ 130¢€ o
Aquatraining 14¢€
Pass 20h 180°€ 205¢€ B "
Carte 10 Séances Aquatraining 120¢
Pass Duo 2x5h 105¢ 135¢€ o . :
Bébés Nageurs 9 & 36 mois (45 min) 19¢€
Pass 2 Journées 55¢€ 70¢€ )
Cours de Natation (30 min) 20¢€
Coaching Individuel (1H) 50¢€
Location Coaching Individuel Carte 5 Séances (1H) 240%€
Le Centre Balnéo et Spa DURANCIA vous propose tongs, serviettes et peignoirs a la Cours Yoga (1H) 45¢€
location mais également la vente de maillot de bain. — -
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HORAIRES

Du 16 Décembre 2023 au 21 Avril 2024
Tous les jours de 11h a 20h

Tous les lundis AQUATRAINING de 10h a 11h
Tous les mardis AQUAYOGA de 10h a 11h
Tous les mercredis BEBES NAGEURS de 10h a 11h
Tous les jeudis AQUATRAINING de 10h a 11h
POSTURAL BALL de 10h allh

Tous les vendredis AQUAYOGA de 10h a 11h

NOS DESTINATIONS

Détendez-vous dans un lieu inédit qui saura vous procurer vitalité,
détente, sérénité et confort.
Laissez-vous bercer au travers d’'un chemin parfumé et délicat.
Une simple halte au coeur des mélezes pour vivre des instants mémorables ...

Balnéo Bien-Etre Fitness

L'Espace Balnéo du Centre Durancia est labellisé Famille Plus.

.
f‘“ﬂ" i A ce titre, Durancia s’engage aupres des familles et des enfants
-

a tout faire pour leur assurer un accueil adapté et des vacances
a' 5 réussies.
AT Du plus petit au plus grand . @ chacun son tarif
Des enfants choyés par nos professionnels
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DURANCIA - CENTRE BALNEO & SPA
1100 Route de France - 05100 Montgeneévre
+33(0)4 9220 67 70 | www.durancia.com



